
Ecco come creare delle suggestive candele, per una notte magica che richiama il fascino del 
mare, del deserto, delle conchiglie e della sabbia finissima.

In commercio esistono meravigliosi kit, 
ma per iniziare basta la normale 
attrezzatura da cucina:

Riempi un contenitore capiente con la sabbia, bagnala abbondantemente con dell’acqua 
quindi pratica uno scavo di forma regolare con un bicchiere o una ciotola.

Sciogli la cera in un pentolino, quando è molto calda versala nella sabbia scavata. La cera 
bollente a contatto con la sabbia si raffredda immediatamente e i granelli di sabbia si 
incollano tra di loro creando un involucro.

Lascia raffreddare per circa un’ora e nel frattempo pratica un foro centrale e applica lo 
stoppino quando la consistenza della cera sarà tale da tenerlo dritto.

Lascia asciugare per qualche ora, poi infila una paletta nella sabbia e solleva la candela. 
Scuotila bene per eliminare l’eccedente e ponila in un piattino di ceramica o terracotta.

Incidi la parte senza buccia delle fettine in modo da creare la separazione a metà dell'ala. 
Da un pezzo di buccia ricava una V per le antenne.

Passa mezzo limone su tutta la superficie e componi la graziosa farfalla.

1

2

3

4

5

6

Illuminare la tavola 
con magia

Contenitori capienti

Bicchieri di diverse misure

Sabbia possibilmente non finissima

Cera di diversi colori

Stoppini

Un pentolino
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